Region Sud

Regionalmeisterschaften 2012

Mehrkampf
Ort: Salem - Mimmenhausen
Sportstitte: Schloss — Seestadion Salem
Termin: 19./20. Mai 2012
Meldeschluss: 16. Mai 2012
Meldeadresse: www.ladv.de
Geschiftsstelle LG Salemertal, Vordersteigen 7, 88633 Heiligenberg
meldungen@Ig-salemertal.de

Veranstalter: Region Sud Hegau - Bodensee
Austrichter: LG Salemertal
Beginn: Samstag, 10:30 Uhr

Sonntag: 10.00 Uhr
Wettbewerbe:
Maénner : Zehnkampf Frauen: Siebenkampf
M U 20: Fanf-, Zehnkampf W U 20: Vier-, Siebenkampf
MU 18 (M 16/17): Finf-, Zehnkampf W U 18 (W 16/17): Vier-, Siebenkampf
M U 16 (M 14/15): Vier-, Neunkampf W U 16 (W 14/15): Vier-, Siebenkampf

Wertung: Manner/Frauen/ U 20/ U 18 / U 16 werden als Regionalmeister 2012 geehrt.

Hinweis:  Teilnehmer/innen (U 20 — U 16) die im Sieben-, Neun- oder Zehnkampf
starten werden automatisch im Vier- bzw. Flinfkampf gewertet. Eine Doppelmeldung ist
nicht erforderlich.

Anderung Ablauf Schiiler und Schiilerinnen:

Schiler: 1. Tag 100 m — Weit — Kugel - Hoch,
2. Tag 80 m H — Diskus — Stab — Speer — 1.000 m
Schiilerinnen: 1. Tag: 100 m — Weit — Kugel - Hoch,
2. Tag: 80 m — Hirden — Speer - 800 m
Steigerung beim Hochsprung 4 cm; Stabhochsprung 10 cm.
Anfagngshéhe Hochsprung Anfagngshéhe Stabhoch:
Manner: 1,30 m wird an der Veranstaltung festgelegt.

mdgd. A: 1,30 m
mJgd. B: 1,30 m
Sch A: 1,20 m

Frauen: 1,20 m
wdgd. A: 1,20 m
wdgd. B: 1,20 m
Schi A: 1,10 m




